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Weekend ‘Verder leven zonder jou’

12, 13 en 14 april 2013 is er in Ranst een weekend
Verder leven zonder jou - rouwverwerking na partnerverlies.

Tijdens dit weekend, waarin praten, luisteren, stilte en beweging elkaar afwisselen, proberen
wij het verdriet een plaats te geven.We maken tijd om naar elkaar te luisteren en onze
gevoelens te verwoorden.In kleine groepen kunnen we onze ervaringen uitwisselen.Het
weekend wil doorheen de ontmoeting met lotgenoten de kans bieden om stappen te zetten
op de lange weg van heling en verwerking na partnerverlies. Wie dat wenst, kan zich na het
weekend inschrijven voor vier zaterdagnamiddagen die gelden als nazorg.

Als deelnemer aan het weekend ben je welkom van vrijdagavond 19 uur tot zondag 19 uur in
Hof Zevenbergen aan de Kasteeldreef 22 in Ranst.

De begeleiding is in handen van Poel Gevers, Marijke Marijnissen, Min Storms
en Yvonne Fleurackers.

De prijs bedraagt 140 euro.
Inschrijven kan tot uiterlijk €én week voor aanvang van het weekend.
Informatie: 03 287 35 83 of antwerpen@ccv.be.

In het najaar is nog een weekend gepland op 15,16 en 17 november 2013.



